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東京都軟式野球連盟豊島支部 取決め事項

試合形式・方法

1．部級は、特別・１・２・３部級および壮年部とします。

2．すべての部級で予選リーグを行い、上位４チームによる決勝トーナメントで優勝チームを決定します。

3．ＤＨ制を採用します。（詳細は別紙による）

(1) 試合形式

1) ベンチは若い番号のチームを１塁側とします。

2) 攻守は、球審立会いの下、両チームの監督によるジャンケンで決定します。

3) 特別・１部は９回戦、２・３・壮年部は７回戦として、１時間４５分以内でゲームを終了します。

4) 試合成立は、特別および１部は５回、２部・３部及び壮年部は４回終了時とします。

5）得点差によるコールドゲームは、特別・１部は５回以降１０点差、７回以降７点差とします。

２・３・壮年部級は４回以降１０点差、５回以降７点差とします。

6) １時間３０分を過ぎて同点の場合は、特別ルール（タイブレーク）を行います。

① 一死満塁で行う。

② 打順は継続打順とする。

③ リーグ戦における特別ルールは、制限時間内で最大２回まで行い、それでも勝敗が決しない場合

は、引き分けとします。引き分けは双方０.５勝で計算します。

7) 東連リーグのＤＨ制は、(公財)東京都軟式野球連盟のＤＨ制に下記の方式を追加します。

イ. 投手に対してだけでなく、野手に対しても指名打者を採用する９人打者制。

ロ. 投手を含めた９人がすべて打席に入り、更に打撃専門の選手が加わる１０人打者制。

従って、打線の組み方は下記Ａ～Ｄの４方式となります。

Ａ 投手も打席に入る９人打者制

Ｂ 投手の代わりに指名打者が入る９人打者制

Ｃ 野手の代わりに指名打者が入る９人打者制

Ｄ 守備に就く９人に打撃専門の指名打者を加えた１０人打者制

尚、Ｄに関する特別救済措置として、ベンチに控え選手がいない状態で出場中の選手に故障が発生し、

プレー続行不可となった場合のみ指名打者を解除し、Ａに変更して試合を継続することを認めます。

8) 決勝トーナメントにおける特別ルールは、制限時間内で最大２回まで行います。それでも勝敗が決し

ない場合は抽選を行います。

① 最終イニングに出場している１番打者から９番打者までが順番に抽選を行います。

② 確認は、審判員２名および両チームの監督立ち合いの下で行います。

(2) 試合方法

1) リーグ戦

① １ブロック４チームを基本とします。

② 端数チームが出た場合は１ブロック５チーム等で行います。

③ ブロック毎にリーグ戦を行います。

④ 棄権試合の得点 …不戦敗チーム-３ 不戦勝チーム+４

⑤ 各ブロック１位チームの決定方法は以下のとおりです。

イ. 勝率１位のチーム

ロ. 没収試合のあるチームは最下位

同率の場合は、次のａから順に該当する項目で１位チームを決定します。ｃでも１位チームが決定

しない場合は、連盟事務所において役員立会いの下、抽選で決定します。

ａ. 直接対戦で勝利したチーム

ｂ. 得失点の差が多いチーム

ｃ. 棄権しているチームはａに関係なく下位とします



4. 令和３年度から壮年部（40歳以上）を設けました。

(1) 登録は、総会・主将会議のご案内とおりです。

(2) ４チーム以上の場合はリーグ戦を行います。３チーム以下でも壮年部同士での試合を計画します。

5. 審判はすべての試合で三人制を採用します。

《注意事項》

1. 抗議は、監督または主将および当該プレイヤーの内１名とします。

2. ゴミは、チームの責任で持ち帰りましょう。

3. 事前連絡なく棄権することは、相手チームに多大な迷惑をかけますので必ず連絡してください。

(1) 金曜日１３時までに棄権連絡が入った時は、その旨連盟から相手チームに連絡します。

その場合は、当日球場に来なくとも勝利扱いとします（球場は使用可能です）

(2) 土曜日以降に棄権が決まった場合は、下記「当日連絡先」までその旨ご連絡ください。

事前に連絡できなかった場合は必ずチーム代表者が球場までお越しください。

(3) 棄権チームが、試合当日球場に来ることができない場合は、後日電話等で棄権理由をご説明願います。

《連絡事項》

1. 選手登録は、本部ホームページより登録用紙をダウンロードして必要事項をもれなく記載の上、プリント

アウトして東連リーグ事務局にご提出ください。

(1) 背番号は、主将１０番、監督３０番とします。

(2) 詳細は東京都軟式野球連盟ホームページ http://www.tnbb.or.jp/ をご覧ください。

１チームの登録人数は、制限がありません（都大会出場時は２５名です）

2. ユニホーム等への宣伝広告掲出が変更になっています。本部ホームページ上の「ユニホーム等への宣伝広

告掲出に関する取扱いについて」を参考にしてください。

3. 春季大会の開催は、３月上旬を予定しております。

4. 日程の要望（都合の悪い日）は、３週間前までにメールまたは、FAXで連盟事務所にご連絡ください。

期日を過ぎたものは一切受け付けません。

5. 都大会および上部大会の日程により試合日の変更をお願いすることがあります。

6. 試合日程の通知は、連盟ホームページで行います。郵送での連絡はいたしません。ただし、大会日程が

変更となる場合は、連盟ホームページ・電話・メールまたは郵送にてお知らせいたします。

7. やむを得ず棄権する場合は、当該週の金曜日１３時以前に連盟事務所※ までご連絡ください。

※土・日・祝日は休みです。ご注意ください。

【連絡先】

連盟事務所 ： ＴＥＬ ０３－３９８１－４６２８ ／ ＦＡＸ ０３－３９８１－４６３８

Ｅメール tt.bb@muse.ocn.ne.jp

当日連絡先 ： 区営球場 ０３－３９７１－００９４

三芳球場 ０４９２－５９－９３９７

荒川球場 ０８０－１１１５－４５２８

東京都軟式野球連盟豊島支部


